Starker Partnerfiir starke Arztinnen und Arzte @
Arztekammer fir Kdrnten AK-
P—
Referat fur Schmerztherapie & Palliativmedizin
der Arztekammer fur Karnten

Intensivkurs Schmerztherapie

in Bad Kleinkirchheim

Themenschwerpunkte:

Akutschmerztherapie, Anatomie, Bewegungsapparat, Bewegung & Schmerz,
Cannabinoide, Craniomandibulare Dysfunktion, Gynakologie, Invasive
Schmerztherapie, Komplementarmedizin, Kopf- und Gesichtsschmerz,
Pharmakologie, Rheumatologie, Somatisierung/Traumatisierung, Tumorschmerz/
Palliativmedizin, Vertiefung Opioide und Coanalgetika, Viszeraler Schmerz

Ort:

Hotel ,Der Kirchheimerhof*, Maibrunnenweg 37, 9546 Bad Kleinkirchheim
Organisation und Leitung: e

Rudolf Likar, Andreas Sandner-Kiesling und Reinhard Sittl F ~) KUS

Veranstalter:
Referat fiir Palliativmedizin und Schmerztherapie der Arztekammer fir Karnten
in Zusammenarbeit mit dem Verein Fokus-Medizin

Auskinfte:
Arztekammer fiir Karnten, Lisa Dolzer, Tel.: 0463/5856-17, E-Mail: fortbildung@aekktn.at

Anmeldung erforderlich unter:
https://anmeldungen.aekktn.at/schmerzintensivkurs 2026 oder

Teilnahmegebuhr:

€ 1.500,-- (inkl. Pausenverpflegung)

Fur Mitglieder der OSG und DSG € 1.200,--
Begrenzte Teilnehmerzahl: max. 40 Teilnehmerinnen

DFP DFP: 60 medizinische Fortbildungspunkte

APPROBIERT

60 UE Theorie fir das OAK-Zertifikat
DFP Interdisziplinare Schmerztherapie im
WE\TEH
intramuralen Bereich


mailto:fortbildung@aekktn.at
https://anmeldungen.aekktn.at/schmerzintensivkurs_2026
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Programm

Montag, 28. September 2026

09:00-11:15 Uhr

11:15-11:30 Uhr

11:30-12:15 Uhr

12:15-14:00 Uhr

14:00-15:30 Uhr

15:30-16:00 Uhr

16:00-17:30 Uhr

17:30-18:00 Uhr

18:00-18:45 Uhr

18:45-19:30 Uhr

Somatisierung, Traumatisierung & Co - ICD 11-bedingte
Anderungen und Implikationen
(W. Kantner-Rumplmair)

Pause

Tumorschmerz, Palliative Sedierung,
Sterbeverfiigungsgesetz, End-of-Life-Decisions

(E. NodI)

Mittagspause

Tumorschmerz, Palliative Sedierung,
Sterbeverfiigungsgesetz, End-of-Life-Decisions

(E. NodI)

Pause

Update Kopf- und Gesichtsschmerz - Pfade zur
Differentialdiagnostik / Neues aus Leitlinie und Therapie
(S. Tesar)

Pause

Update Kopf- und Gesichtsschmerz -Pfade zur
Differentialdiagnostik / Neues aus Leitlinie und Therapie

(S. Tesar)

Schmerzmedizin im Alltag (Workshop)
(A. Sandner-Kiesling)
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Dienstag, 29. September 2026

09:00-11:15 Uhr

11:15-11:30 Uhr

11:30-12:15 Uhr

12:15-14:00 Uhr

14:00-14:45 Uhr

14:45-15:30 Uhr

15:30-16:00 Uhr

16:00-17:30 Uhr

17:30-18:00 Uhr

18:00-19:30 Uhr

Update Kreuzschmerz / Schmerz im Bewegungsapparat
- Differenzierung neurogen vs. myogen, Aktivitat &
Evidenz

(M. Wadlkhart, U. Halbreiner)

Pause

WS - Neurodynamik
(U. Halbreiner, A. Sandner-Kiesling)

Mittagspause

WS - Neurodynamik
(U. Halbreiner, A. Sandner-Kiesling)

Craniomandibuléare Dysfunktion
(Chr. Voith, A. Sandner-Kiesling)

Pause

Noziplastischer Schmerz
(A. Sandner-Kiesling)

Pause

MEPDI - Mehrperspektivischer Falldiskurs
(B. Sandner, G. Gettinger, A. Sandner-Kiesling)
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Mittwoch, 30. September 2026

09:00-11:15 Uhr

11:15-11:30 Uhr

11:30-12:15 Uhr

12:15-14:00 Uhr

14:00-14:45 Uhr

14:45-15:30 Uhr

15:30-16:00 Uhr

16:00-16:45 Uhr

16:45-17:30 Uhr

17:30-18:00 Uhr

18:00-18:45 Uhr

18:45-19:30 Uhr

ab 19:30 Uhr

Ausgewahltes aus der universitdren Schmerzambulanz
(komplexe Patient*innen, Aurikulotherapie, etc.)
(S. Sator)

Pause

Coanalgetika - Ausgewahlte Themen aus der Klinischen
Pharmakologie

(W. Stromer)

Mittagspause

Coanalgetika - Ausgewahlte Themen aus der Klinischen
Pharmakologie

(W. Stromer)

Opioide - Ausgewahlte Themen aus der Klinischen
Pharmakologie

(A. Sandner-Kiesling)

Pause

Opioide - Ausgewahlte Themen aus der Klinischen
Pharmakologie

(A. Sandner-Kiesling)

Update Akutschmerztherapie
(A. Sandner-Kiesling)

Pause

Update Akutschmerztherapie
(A. Sandner-Kiesling)

Gonarthrose - Schmerztherapie bei multiplen
Begleiterkrankungen - interaktives Fallbeispiel
(R. Likar, R. Sittl)

Get together
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Donnerstag, 1. Oktober 2026

09:00-10:00 Uhr

10:00-11:00 Uhr

11:00-11:30 Uhr

11:30-12:30 Uhr

12:30-14:00 Uhr

14:00-15:00 Uhr

15:00-15:30 Uhr

15:30-16:30 Uhr

16:30-17:00 Uhr

17:00-19:30 Uhr

20:00 Uhr

MEJ/CFS, ein Uberblick: aktueller Stand + Fallbeispiele
(R. Sittl, R. Likar)

Sport und chronischer Schmerz
(R. Sittl)

Pause

Kommunikation mit chronischen Schmerzpatient*innen
(W. Pipam)

Mittagspause

Update Cannabinoide in der Schmerztherapie
(R. Likar)

Pause

Die Faszien aus anatomischer Sicht — Sind sie fur die
muskoloskeletallen Schmerzen relevant?
(G. Feigl, R. Likar)

Pause

Praktische Untersuchungstechniken in Kleingruppen
Kurs 1:

Kopf/Halsbereich/Schulter und obere Extremitaten

(P. Machacek)

Kurs 2:

Rucken/Becken und untere Extremitaten (R. Jesenko)
Kurs 3:

Manualtherapeutische Basisuntersuchung (R. Lackner)

Schmerzkonferenz:
Erfahrungsaustausch mit den Kolleginnen und Kollegen



Starker Partner fiir starke Arztinnen und Arzte @
N e Tkl L —
pre——

Freitag, 2. Oktober 2026

08:00-09:00 Uhr

09:00-10:00 Uhr

10:00-10:30 Uhr

10:00-11:30 Uhr

11:30-12:30 Uhr

12:30-14:00 Uhr

14:00-15:00 Uhr

15:00-16:00 Uhr

16:00-16:30 Uhr

16:30-17:30 Uhr

17:30-17:45 Uhr

17:45-20:00 Uhr

Manualtherapie in der Praxis mit Fallbeispielen
(R. Lackner)

Spondylarthritiden — Atiologie/Pathogenese-Klinische
Manifestationen-Diagnostik, Therapie, Prognose
(M. Ausserwinkler, P. Machacek)

Pause

Rheumatologie Fallbesprechungen
(M. Ausserwinkler)

Aktuelle Entwicklung in der Kopfschmerztherapie —
Fallbesprechungen
(W. Amberger)

Mittagspause

Orthopadische Fallbeispiele aus der Praxis
(R. Jesenko, P. Machacek)

Tumorschmerzen — Was tun, wenn Opioide nicht oder
nicht mehr helfen? (Fallbesprechungen)
(R. Likar, R. Sittl)

Pause

Gynakologische Schmerzen
(A. Alberer-Liebau)

Pause

Workshop 1:

Ultraschall in der Schmerztherapie (R. Likar)
Workshop 2:

Kopfschmerz — der komplizierte Fall (W. Amberger)
Workshop 3:

Gynékologische Schmerzen (A. Alberer-Liebau)
Workshop 4:

Praktische Ubungen mit TENS-Geraten (A. Wolf)
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Samstag, 3. Oktober 2026

08:30-09:30 Uhr

09:30-11:00 Uhr

11:00-11:15 Uhr

11:15-12:00 Uhr

12:00-13:00 Uhr

13:00-14:00 Uhr

Fallbeispiel CRPS: Diagnostik und Therapie
Patient*innenfiihrung
(R. Likar, R. Sittl)

Der Ruckenschmerz (Falle)
(R. Likar, A. Wolf)

Pause

Fallbeispiele aus der Schmerzklinik
(F. Eysell)

Mittagspause

Abschlusstest — Abschlussbesprechung —
Ausgabe der Kursbescheinigungen
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Referenten

Dr. Angelika Alberer-Liebau, FA fiir Gynakologie und Geburtshilfe,
Ordination in 9020 Klagenfurt/Wdrthersee

Dr. Walter Amberger, FA fur Neurologie/Psychiatrie,
Ordination in 9020 Klagenfurt/Wérthersee

Prof. Dr. Michael Ausserwinkler, FA fiir Innere Medizin,
Ordination in 9500 Villach

Dr. Frederic Eysell, FA fir Anasthesiologie und Intensivmedizin,
Klinikum Klagenfurt/Wdrthersee, 9020 Klagenfurt/Wdorthersee

Prof. Dr. Georg Feigl, Fakultat fir Gesundheit (Department fir Humanmedizin),
Institut fir Anatomie und klinische Morphologie, D-58448 Witten

Gunther Gettinger, Freiberuflicher Supervisor und Organisationsberater, Managementtrainer,
Fachliche Leitung von Sozialarbeitern im Rahmen von Altensozialarbeit, 8010 Graz

Uschi Halbreiner, BBBSc MSc, Physiotherapeutin und Sportwissenschafterin, FH Karnten -
Bereich der MSK Physiotherapie, 9020 Klagenfurt/Waorthersee und Praxis fur Physiotherapie
in 9431 St. Stefan

Dr. Rupert Jesenko, FA fur Orthopadie und orthopadische Chirurgie,
Privatklinik Villach, 9500 Villach

Dr. Wilhelm Kantner-Rumplmair, FA fiir Psychiatrie und Neurologie,
Gesellschaft fiir Psychotherapie und Psychosomatische Medizin Tirol und Verein Fokus
Medizin, 6020 Innsbruck

Univ.-Prof. Dr. Rudolf Lackner, FA fir Allgemeinchirurgie und Viszeralchirurgie,
Osterreichische Arbeitsgemeinschaft Manuelle Medizin, 8054 Graz

Prim. Univ.-Prof. Dr. Rudolf Likar, MSc, FA fur Anasthesiologie und Intensivmedizin,
Klinikum Klagenfurt/Wdrthersee und LKH Wolfsberg,
9020 Klagenfurt/Woérthersee und 9400 Wolfsberg

OA Dr. Peter Machacek, FA fir Orthopéadie und orthopéadische Chirurgie,
BVAEB Rehazentrum Engelsbad, 2500 Baden bei Wien

OA Dr. Elisabeth N&dl, MSc, FA fiir Anasthesiologie und Intensivmedizin,
Landesklinikum Lilienfeld — Palliativstation, 3180 Lilienfeld

Dr. Wolfgang Pipam, Klinischer Psychologe,
Klinikum Klagenfurt/Wdrthersee, 9020 Klagenfurt/Worthersee

Mag. Barbara Sandner, Consulting — Coaching — Supervision, Praxisgemeinschaft ,ISIT* —
Institut fir Integrative Supervision und Integrative Gestalttherapie, 8010 Graz

Univ. Prof. Dr. Andreas Sandner-Kiesling, FA fur Anésthesiologie und Intensivmedizin,
Ordination in 8010 Graz
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Univ.-Prof. Dr. Sabine Sator, FA fiir Anasthesiologie und Intensivmedizin,
Medizinische Universitat Wien, 1090 Wien

Dipl.soz. Dr.med. Reinhard Sittl, FA fir Anasthesiologie,
Schmerzpraxis Erlangen, vormals Leiter Schmerzzentrum der Universitatsklinik Erlangen,
D-91054 Erlangen

Dr. Waltraud Stromer, FA fiir Anasthesiologie und Intensivmedizin,
Landesklinikum Horn, 3580 Horn

Med. Dir. Dr. Sonja-Maria Tesar, FA fiir Neurologie,
Klinikum Klagenfurt/Wdérthersee und LKH Wolfsberg,
9020 Klagenfurt/Wdrthersee und 9400 Wolfsberg

Christian Voith, PT, OMT: Physiotherapeut und CRAFTA®-Instruktor , Physiotherapie-Praxis
Voith in 9020 Klagenfurt/Worthersee

Dr. Andreas Wolf, Krankenhaus St. Vinzenz Zams — Abteilung fir Anasthesiologie und
Intensivmedizin, 6511 Zams

Dr. Michael Wolkhart, MSc, FA fur Physikalische Medizin und allgemeine Rehabilitation,
Salzkammergut Klinikum Bad Ischl, 4820 Bad Ischl



